TEMA 3
Etika v édecké prace
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Etika v édecké prace. Eticka problematika experimentu.

Problematiku etickych zasaddecké prace Ize zvazovat &olika problémovych Gl
1. védecké experimenty a jejich podminky
2. publikace vysledki vyzkumu

Nekteré problémy na avod.

¢ Problematika- negativni jevy : pseuddea, piratstvi ve &dé, védecké podvody,
Sarlatanstvi, uvaghi nespravnych Udaj zatajovani nejznivych vysledk, upravovani
vysledki podle poteby, apod. .

¢ Kilinicky experiment:

Klinicky pokus, Kkl. kontrolovany pokus, slepy pokuasojity slepy pokus, placebo (etika

pouZzivani placeba)

¢ Etické aspekty screeningu a jeho zavedeni do prgreblém faleShnegativnich a
faleSré pozitivnich vysledk.

Ad 1. Etické problémy v experimentalni mediéin

* pokusy ve zkumavce (in vitro),

e na zvtatech, na lidech (in vivo),

* modelovani na potaci

Dulezité je zvazit, jaké jsoutekavané vysledky, ospravedinitelny je pouze takmkus,
ktery piinese validni vysledky pouzitelné v praxi. Schwél&linické praxe (Good clinical
practice, pokusy na lidech), poprvé stanovena glayiro experimenty v roce 1947-
Norimbersky kodex , 1989 — ze€r&kvropského spotenstvi stanovily etické principy.
Helsinska deklarace

Deontologicky kodex — prava nemocnéhe 10 norimberskych pravidel

1. vzdy dobrovolny souhlas pokusné osoby

2. nelze jej uskuténit jinak

3. piedchazi pokus na zeti pokus podrobhinaplanovat, zvazit nebezppe klady, klinicky
vyzkum v souladu s moralnimi &deckymi zasadami, opirat se igchazejici
laboratorni pokusy

4. vyvarovat se zbytsmého utrpeni a skod pokus bylrpiinést plodné vysledky, zavaznost
cile m& byt andrna nebezpd, vzdy chrénit zdravi a Zivot

5. nesmi pedpokladat smrt nebo invaliditu nesmi statpokusy, jejichz vysledkem by bylo

trvale poSkozeni zdravi nebo smrt

riziko nesmi pesahnout skut@ou hodnotu pokusu

snaha vyvarovat se poskozeni

No



8. experimentator musi byt kvalifikovany pokus&hnprovadt jen pracovnici s pé¢bou
kvalifikaci, vdecky pracovnik vzdy zodpéany za vysledek

9. pravo kdykoliv od pokusu ustoupit, podrobna infovanost pokusné osoby o celém
pokusu a jeho moznych vysledcich

10. experimentator musi ukeéih pokus, kdyZ hrozi poSkozeni pokusné osoby.

Smeérnice pro schvalovani novych¢kbnych metod a zavéai [€kl, na doporteni etickych
komisi wdeckych rad.

Pravni a etické predpoklady experimentu

Klinické zkouSeni l&v u nas se&idi platnymi zdkonnymi opgnimi, vyhl. MZ a etickymi

zasadami. Provadi se jen ®alt pracovistich, kde jsou k tomu podminky a kdedoud

dodrzeny uvedené zasadydemo MZdrCR)

Publikace vysledki klinickych experimenti: vzdy je teba uvést, Ze byly dodrzeny i etické

zasady (redakcgasopis to vyzaduiji).

Na LF a ¥deckych lék&skych pracovistich jsouizovanyetické komise které sleduji, zda

jsou dodrzovanyifslusné pedpisy (¥etné prace s laboratornimi zZiaty) a schvaluji pokusné

postupyEtické komise- rozhoduji o fipustnosti zdravotnického — biomedicinského

vyzkumu ¥ Ministerstvu zdravotnictvi a ve velkych nemocnltposuzuiji:

1. moralni a odbornou Zgobilost zkousejicich, personalni a technické vgha

2. etické otazky spojené se zvolenou metodikou vyakum

3. primérenost, uplnost, srozumitelnost informovanosti nemyoh (o pravech a
povinnostech)

4. zpasob ziskani informovaného souhlasu

5. informace oSétijiciho praktického Iéke

6. predpoklady pro publikaci.

Terapeutické studiemaji lI&ebny ginos pro nemocného. Rédinebo zakonny zastupce)
muze dat souhlas za&tiinebo za osoby s poruSenyrgdemim, psychicky nemocné. Bina
pravo na informace a vy&ieni experimentu na jeho rozumové arovni.

Neterapeutické studie nel&i osoby zdastréné v experimentu. Nelze provdd citi.

Minimalni piedvidatelné rizikpje takové riziko, které nendt8i nez riziko fitomné
v beZném dennim Zivwhebo @i standardni Iébe.

Moralni kodex védeckého pracovnika (P. Malek):
uvacdkt presré prameny (autory) , citovat zdroje
priznat prioritu jinému, pokud ji ma

nevydavat cizi mysSlenky za své

uvackt presny pgéet pozorovani

nezamtovat zaporné vysledky

neupravovat statistické udaje a vysledky
objektivre interpretovat vysledky

priznat omyly, jakmile jsou zjighy.

ONOOAWNE

PROFIL DOKTORANDA

ma 4 slozky:

1. INTELEKTUALNI AV EDECKOVYZKUMNA SLOZKA

Kognitivni _rozvoj- ovladani teorii , tj.hluboka znalost a aplikaceyvladani metodologie
pedagogického vyzkumumetodologickd addeckovyzkumna ,gramotnost”




Cinnosti : studium prameln tvorba néastréj empirického vyzkumu, projektovani vyzkumu,
feSeni ¥deckovyzkumnych ukdl doktorska disertace.
Kli ¢éové dovednostiieSeni problému, kritické mysleni, argumentace, statmost, tviivost.

2. ETICKA A EMO CNE OSOBNOSTNI SLOZKA

Osobnostni rozvoj eticky kodex ¥deckého pracovnikpravdivost, objektivnost,/psnost,
kritichost a sebekrithost, zodpadnost, dslednost,pile, Ucta a sebeulctastnost),uznani
prace a vysledk druhych, emocionalni prozivani vlastniho &dpu a uUspchu druhych,
utvaeni pozitivniho vztahu k oboru, Rak, ke kolegim.

Kli éové dovednosti emaini rovnovaha, empatie, sebehodnoceni a sebereflexe.

3. SOCIALNI A SOCIALIZA CNi SLOZKA

Profesiondlni rozvejinterpersonalni vztahkpolegialita, vzajemna podpora a pomoc, sdilent,
spolupraceyédecka komunikace Mtadani wdeckého jazyka , uzivani cizich jazyk

odborné komunikaeijdentifikace s roli ¥deckého pracovnikaakceptovani vz@rchovani
profesionad;, vytvaeni klimatu ¥deckovyzkumného prostli,zatlenovani se oborove -
védecké komunitylicast na aktivitach¢lenstvi v sitich.

Kli ¢éové dovednostitymova spoluprace, odborné a kultivované vigadni, role ¥dce.

4. PRAKTICKA SLOZKA PROFILU DOKTORANDA PG - osobni management |,
organizovani studijnickiinnosti,casovy plan, seli&eni, sebehodnocepiace s informacemi

a odbornou literaturowibliografické a cita@ni normy, znalost prace, s ICT, ovladani technik
zpracovani informacipublikatni ¢innost, pisemny odborny projev, znalost niateho
jazyka, formy odborného publikovani, znalost p#kipodborné aktivity a prezentovani
vlastnich vysledk, Ucast na ¥deckych semin#éch a konferencich, dovednost odhbrn
diskutovat, dovednostgdneseni referatu, vizualizaceskhi, vypracovani sebehodnoticich
Zprav.

Kli éové dovednosti: efektivni jednani, asertivni vystupovani, orga&idadovednosti,
hodnoceni a sebehodnoceni.

EVIDENCE-BASED MEDICINE (EBM) je definovana jako |ekska pée vychazejici z
provedenych tkazi, téZ volji - raciondlni zdravotnicka gé) je v tezauru databaze
MEDLINE definovana jako "systematicky proces natézadodnoceni a vyuzivani soudobych
vysledii vyzkumu jako zakladu pro rozhodovani v klinickéxf. Voln¢ se geklada jako
medicina zalozena nakbzech.

Cely postup je mozno roélenit do ¢ty zakladnich kroki:

1. jasna formulace dotazu na zaklad pacientova problému tento krok, tebaZe vypada
jednoduse aifrozert, je z hlediska informiiho pracovnika zcela zasadni.i#ba najit
takovou formulaci, ktera sfulje rekolik poZzadavk zarovei:

- popisuje dostateé presré dany problém,

- da se pouzit v konkrétnich infortmach zdrojich (.ti&né zdroje, komeni databaze,
internet...)

- je finartné acasow unosny.

2. prazkum literatury s cilem vyhledani relevantnich pubikaci, reSerSe

3. kritické vyhodnoceni nalezenych praci z hlediska Vality a vyuZitelnosti

4. aplikace v klinické praxi s naslednym zhodnocenim.

Evidence Based Medicine je tedy medicina zaloZzendwienych skuténostech a na gkvém studiu
swtové odborné literatury. Jedné se o systematickéedavani, vyhodnocovani a aplikaci
nejnowjSich poznatk v klinické praxi. Specializované medicinské baaeEMBASE (Excerpta
Medica) aMEDLINE.



Prinos p A studiu

Studenti si ugdomi potebu wdecké prace a znalost etickych priricigdeckého vyzkumu a

publikaci pro rozvoj jejich celozivotniho vddvani.

Studenti budou mit v budoucnu zajem o postgradueaddilavani, doktorandské studium a
v této gednasce si mohou nastudovat zakladni pozadavky ¢dackého pracovnika a
doktoranda.
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